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La saison 2024-2025 pouvait se résumer par ces mots « Une Dynamique 
Retrouvée ». Pour la saison 2025-2026, nos perspectives étaient Dévelop-
pement et Modernisation. Elles sont reprises pour la saison 2026-2027. 
Notre stratégie s’articule autour de deux axes majeurs.  

•	 Le premier axe « Optimisation des outils », nous avons continué à travailler 
avec EZLexer et nous franchirons une nouvelle étape dans la dématérialisation 

avec la gestion d’un nouveau listing intégralement administré sous le système EZLexer. Les 
inscriptions aux tournois « MASTER » seront gérées par BOWL4U (la version CSNB est en 
cours de réalisation). 

•	 Le deuxième axe « Expansion du circuit Master ». Après une phase de relance réussie comp-
tant une douzaine de tournois, nous atteindrons la vingtaine de tournois inscrits cette sai-
son. Un effort tout particulier a été porté sur l’intégration de la catégorie Jeune, clef de voûte 
du renouvellement de notre discipline.

Conformément à nos engagements de transparence, nous avons pérennisé les comités de suivi 
mensuels, le mail du vendredi, la page Facebook. 

•	 Les COmités de SUIvi : Ces instances de dialogue réunissent les présidents de ligues mono-
disciplinaires ainsi que les responsables des CSR Bowling pour les ligues multidisciplinaires. 
Ces échanges sont le moteur de notre action : ils permettent un partage en temps réel de 
l’actualité de notre sport. À ce titre, je tiens à réaffirmer qu’aucune décision structurante 
n’est prise par la Commission Nationale sans avoir reçu, au préalable, l’aval de ce comité de 
suivi.

•	 Le mail du vendredi : la Commission Sportive Nationale de Bowling communique une fois par 
semaine par mails, et ce toutes les semaines. Ce mail est aussi disponible sur le site fédéral.

•	 La page Facebook est gérée par un bénévole.

La saison est rythmée par le calendrier avec son grand nombre de compétitions. Je remercie 
tous les acteurs qui nous permettent de le rédiger, tous les centres qui nous permettent de 
les réaliser. De belles compétitions internationales sont prévues et nous souhaitons des mé-
dailles aux Equipes de France. La CSNB a souhaité contribuer financièrement à la participation 
de l’équipe de France Hommes aux Championnats du Monde et lui permettre de vivre cette 
expérience. Elle leur souhaite le meilleur lors de ce rendez-vous. 

Je remercie toute l’équipe de la CSNB, le personnel du plateau fédéral et tous les bénévoles pour 
son implication et son dévouement à la discipline bowling. Enfin, je renouvelle l’implication de la 
discipline bowling au sein de la Fédération, et adresse, à tous mes camarades des autres disci-
plines, une belle rentrée pour les uns, un beau début de saison pour les autres.

La présidente de la CSNB
Françoise AUGUSTIN
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VIE FÉDÉRALE

AGENDA DU PRÉSIDENT

17/09
21 au 23/09 

22/09

Bureau Directeur (en visioconférence)
Présence au siège de la Fédération
Plénière de la CSN Bowling (à Labège)

Le poste téléphonique du service licences et comptabilité, assuré par Ilham, est dé-
sormais ouvert uniquement l’après-midi, à partir de 13h30. Le numéro de sa ligne directe 
reste inchangé, vous pouvez ainsi la contacter au 05 82 95 78 64 sur ces nouveaux horaires.

NOUVEAUX HORAIRES D’ACCUEIL TÉLÉPHONIQUE

Bonjour à tous et à toutes,
Un petit rappel pour la prochaine saison 2026/2027
•	 Nous recherchons toujours des ambassadrices pour représenter le Schere, les quilles de 

6 et les quilles de 9 ainsi que les quilles au maillet.
•	 Nous recherchons toujours des féminines pour notre commission pour représenter le 

Schere, les quilles de 6 et les quilles de 9 ainsi que les quilles au maillet.
•	 Un stage Fémix pour les dirigeantes est organisé pour les modules 1 et 2 les 17 et 18 

octobre 2026 à Labège et le 9 janvier 2027 pour le module 3 à Dijon, n’hésitez pas à en 
parler autour de vous. Les places sont très limitées (12 maximum) et les inscriptions se 
font jusqu’au 16 septembre dernier délai.

Messieurs, mesdames, n’hésitez pas à m’envoyer sur le mail de la commission féminine des 
femmes que vous aimeriez mettre en avant pour que je puisse faire leur portrait qui est en-
suite diffusé sur le site de la FFBSQ et ses réseaux sociaux.

L’adresse mail de la commission féminine est : com.feminines@ffbsq.org

Mon équipe et moi-même, nous nous tenons à votre disposition pour des renseignements, 
témoignages.

Isabelle Le Scour
Présidente de la commission féminine de la FFBSQ

INFORMATIONS DE LA COMMISSION FÉMININES
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ÉQUIPES DE FRANCE

JEUX EUROPÉENS DES TRANSPLANTÉS

BOWLING : NOUVEAU RASSEMBLEMENT 
À TOULOUSE POUR LE GROUPE FRANCE JEUNES

RETOUR SUR LES JEUX EUROPÉENS 
DES TRANSPLANTÉS ET DIALYSÉS 2026

Ce stage a notamment permis de travailler sur 
le volume et l’intensité, la combativité et la co-
hésion ainsi que de vérifier les axes de progrès 
suite au dernier stage en avril et effectuer le suivi 
médical avec le médecin des équipes de France.

Au bowling de Montaudran, le collectif a pu se 
tester sur différents huilages, comme le 36 pieds 
Stockholm 2020, le 40 pieds Athens 2020 ou 
encore le flat 40 pieds. Objectif : s’adapter aux 
différentes conditions de jeu et réaliser un maxi-
mum de poches et de strikes. Des séances de 
préparation physique étaient également au pro-
gramme.

Le stage était encadré par Patrice Serradeil, Guy 
Seillan, Anthony Azemard, Fabien Higounenc et 
Alexis Martin. 15 jeunes étaient présents : Arthur 
Angevin, Matyss Cheron, Manon Clément, Agathe 
Colson, Adam Cotton, Andsley Creuza, Matt Da 
Silva Portefaix, Raphaël Durivault, Axel Forestier, 
Batiste Gomez, Léopold Karczewski, Tom Levant, 
Enzo Meynier, Elisa Rouillere, Perrine Royer. Ab-
sents (excusés) : Thomas Laymet-Carre et Lu-
cile Porteix.

Les jeunes du collectif France se sont retrou-
vés à Toulouse pour un nouveau stage, du 24 
au 27 août afin de préparer les prochaines 
échéances et la nouvelle saison à venir.

Une délégation française 
de bowling était présente 
aux Jeux Européens des 
Transplantés 2026, qui se 
sont déroulés à Arnhem 
(Pays-Bas) du 20 au 27 juin. 
Deux épreuves étaient au 
programme : les individuels 
et les doubles. Pas de médaille, 
mais de beaux matchs et des 
moments d’émotions.

Les Jeux Européens des 
Transplantés rassemblent des 
athlètes greffés, dialysés et 
donneurs. Organisés tous les 
deux ans, ils permettent de

remercier les donneurs et de 
montrer que l’on peut faire une 
activité physique et se recons-
truire par le sport pour les per-
sonnes greffées et dialysées. 
A cette occasion, notre Fédé-
ration et notre équipementier 
VIS Sportwear ont fourni les 
tenues officielles des équipes 
de France à l’ensemble des 
joueurs pour soutenir l’équipe.

DISCIPLINES

Le championnat de France individuel s’est tenu à Abos (64) le dimanche 12 juillet. 

1er. Pascal LALANNE (Angaïs), 30/50
2ème. Sébastien DEGERT (Saint-Sever), 29/50
3ème. Thierry LACLAU (Pau), 24/50

1er. Henri DENOT (Abos), 45/50
2ème. Bernard LAMOTHE (St-Sever), 40/50
3ème. Daniel FOURNADET (St-Sever), 38/50

1er. Laurent DUPOUY (Saint-Sever), 46/50
2ème. Patrick CAMBOT (Serres-Castet), 45/50
3ème. Antoine OLIVERA (Abos), 43/50

1er. Saint-Sever 1
2ème. La Quillette Abosienne 1
3ème. Serres-Castet 1

1er. Gan 1
2ème. Saint-Sever 2
3ème. Serres-Castet 2

1er. Saint-Sever 3
2ème. Bègles 1
3ème. Gan 2

1er. Jacques PLAA (Serres-Castet), 41/50
2ème. Christian BRETHES (Saint-Sever), 40/50
3ème. Yannick DEGAS (Saint-Sever), 40/50

1ère. Chloé LACURE (Tarbes URAC), 37/50
2ème. Clara BONNEMASOU (Gan), 30/50
3ème. Lou-Ann LAU (Serres-Castet), 30/50

1ère. Séverine TOUYARET (Gan), 38/50
2ème. France LASSERRE (St-Sever), 33/50
3ème. Françoise CASTAGNET (Angaïs), 27/50

1er. Yanis ARNAL (Angaïs), 36/50
2ème. Paul ARNAL (Angaïs), 32/50
3ème. Ethan PAVIE (Saint-Sever), 28/50

QUILLES DE SIX

RÉSULTATS DU CHAMPIONNAT DE FRANCE INDIVIDUEL ET ÉQUIPES

PODIUMS - INDIVIDUEL

PODIUMS - PAR ÉQUIPES

SENIORS HOMMES 1ÈRE DIVISION

VÉTÉRAN

SENIORS ÉLITE

ÉLITE 1ÈRE DIVISION 2ÈME DIVISION

SUPER VÉTÉRAN

JEUNES FILLES

DAMES

JEUNES GARÇONS

La délégation française au complet

L’équipe de France de bowling : Carlos, 
Claude, Marc, Julie et Philippe (capitaine) 

(de gauche à droite)

Philippe avec la médaille d’or lors des 
Jeux Canadiens en juillet 2026
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BOWLING CLASSIC
LES CLUBS SUR LE FRONT MÊME PENDANT LES VACANCES

DISCIPLINES DISCIPLINES

QUILLES AU MAILLET

Le 30ème championnat de France individuel de Quilles au Maillet était organisé par la Quille 
Auscitaine et l’école de Quilles au Maillet de l’Adour à Auch le 25 juillet 2026. Ce championnat 
de France Individuel au boulodrome d’Auch a été une réussite pour les organisateurs au niveau 
des installations et de l’accueil des 84 licenciés qualifiés de la région Occitanie. La remise des tro-
phées a eu lieu avec la présence de Christian Gizard, de l’Aveyron, et le soutien dans l’après-mi-
di de David Taupiac, député, excusé Philippe Dupouy, président du Conseil Départemental.

Le sport féminin à l’honneur 
cet été. Notre discipline était 
représentée au départ du Tour 
de France Féminin à Gevrey 
Chambertin le 4 août. Le club 
des Vendangeurs, armé de leur 
piste confectionné par leurs 
soins, a fait jouer entre 1000 et 
1500 personnes sur la journée. 
Même les mascottes n’ont pas 
résisté à la tentation de lancer 
quelques boules. 

Le club a aussi fait deux portes 
ouvertes sur l’été qui a attiré 
plusieurs familles et une tren-
taine de personnes à chaque 
date.

Le club ASL Roberstau a ou-
vert tous les mardis soir 
d’août à partir de 18h, les 
portes de leur quillier gratui-
tement, suite au stage omnis-
port. Plus de 100 jeunes sont 
venus et ont eu donc l’occasion 
de découvrir le Classic. Le club 
a eu aussi reçu la visite de l’am-
bassadrice d’Alsace qui n’a pas 
hésité à lancer quelques boules. 
Tout cela a porté ses fruits avec 
la signature de plusieurs nou-
veaux licenciés. 

Le club CRH a participé à la 
journée « Rien à prouver, tout 
à tester » initiée par le maga-
sin de sport Décathlon. Avec 
31 autres sports, ils ont fait dé-
couvrir notre passion. Ils étaient 
équipés du kit Campus de 
bowling, qu’ils ont pu adapter 
à nos règles. Cela se déroulait 
sur 2 jours, le week-end du 29 
et 30 août. Une demi-journée 
a été dédiée au bowling. 250 
personnes se sont essayées à 
la piste de Classic.

LES GERSOIS ONT BRILLÉ À L’INDIVIDUEL

Alain BOVO
Président de la CSN Quilles au maillet

SENIORS
Concours principal

FÉMININES
Concours principal

VÉTÉRANS
Concours principal

Complémentaire Complémentaire Complémentaire

Consolante Consolante Consolante

1er. Michel Lagraulet
2ème. Benoit Bosque

3ème. Laurent Dupouy

1ère. France Lasserre
2ème. Brigitte Bacou

3ème. Christiane Somprou

1er. Alain Bovo
2ème. Henri Denot

3ème. Pierre Darrodes

1er. Jérémy Laplace
2ème. Jonathan Simon

3ème. Jean-Pierre Degert

1ère. Joëlle Somprou
2ème. Gladys Loriot

3ème. Évelyne Clermont

1er. Alain Brossy
2ème. Gérard Catala

3ème. Michel Persoglia

1er. Sébastien Guitard
2ème. Antoine Oliveira
3ème. Sébastien Blanc

1ère. Lucette Auguy
2ème. Alicata Shirley

3ème. Joy Rey

1er. Jean Ferriera
2ème. Jean-Pierre Auguy

3ème. Alain Rebouys

Le podium du concours seniors Le podium du concours féminines Le podium du concours vétérans
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La Rochelle, le 29 août 2026 — À l’occasion du traditionnel Tour-
noi des Mouettes qui s’est tenu les 29 et 30 août 2026 au bowling 
de La Rochelle, la Ligue Régionale Nouvelle-Aquitaine a officielle-
ment remis trois distinctions fédérales pour saluer l’engagement 
et les performances de figures incontournables de la discipline.
Les distinctions attribuées :
•	 Médaille d’Or : Madame Jacqueline CORAUX
•	 Médaille d’Or : Madame Cathy ROUX
•	 Médaille de Bronze : Madame Brigitte BOUTEFEU

La cérémonie s’est déroulée sous la présidence de M. Jean-Luc 
TURLOTTE, président de la Ligue régionale Nouvelle-Aquitaine, 
entouré des membres de son équipe dirigeante.

La Ligue régionale et l’ensemble des acteurs du bowling de Nou-
velle-Aquitaine adressent leurs plus chaleureuses félicitations aux 
trois récipiendaires pour ces récompenses pleinement méritées.
						    

Pour la LRNA, Jean-Luc TURLOTTE

LIGUE RÉGIONALE 
NOUVELLE-AQUITAINE
MISE À L’HONNEUR LORS DU TOURNOI DES MOUETTES À LA ROCHELLE

LIGUES RÉGIONALES

LIGUE RÉGIONALE 
ÎLE-DE-FRANCE
REMISE D’UN KIT CAMPUS À L’ASSOCIATION PREMIERS DE CORDÉE

LIGUES RÉGIONALES

Fin août, le club des Scorpions Bowling s’est rendu dans les 
locaux de l’association Premiers de Cordée, apportant avec 
lui un kit Campus. C’est grâce à notre Fédération Française de 
Bowling et de Sport de Quilles et notre Ligue Régionale d’Île-de-
France, que cette réalisation a pu se faire.

Au cours de cet évènement, Ivan Le Bois, un des responsables 
techniques ERT/ERJ, a offert à Lucile à droite de la photo, repré-
sentante de l’association, en présence de sa collaboratrice Julie, 
un ensemble kit Campus complet pour des cours de découverte 
et d’initiation de Bowling.

Je remercie Lauréna pour avoir eu la gentillesse de retenir cet 
événement.   

 

Le bowling régional s’est offert 
une visibilité inattendue cet 
été grâce à une opération de 
promotion menée en parte-
nariat avec Vinci Autoroutes. 

Deux animations distinctes 
ont été organisées : l’une par 
le CSR Occitanie sur l’aire de 
Port Lauragais, l’autre par le 
CD66 sur l’aire de Banyuls dels 
Aspres. Dans les deux cas, 
le public a répondu présent.

À Port Lauragais, la piste de 
bowling installée au cœur de 
l’aire a attiré une forte affluence 
durant cinq samedis. Vacan-
ciers, familles et automobilistes 
de passage ont pu découvrir la 
discipline dans un cadre convi-
vial, accompagnés par les bé-
névoles du CSR Occitanie. L’ini-
tiative a permis de toucher un 
public large, souvent novice, et 
de valoriser la pratique sportive 
en dehors de ses lieux habituels. 

À Banyuls, le CD66 a proposé une 
animation similaire, également 
très suivie. Là encore, l’opéra-
tion a permis de mettre en lu-
mière le bowling départemental 
et de créer un moment ludique 
pour les usagers de l’autoroute.

Pour les deux structures, le bilan 
est très positif : visibilité ren-
forcée, public conquis, image 
dynamique. Face à cet engoue-
ment, les organisateurs envi-
sagent déjà de renouveler l’ex-
périence l’an prochain, toujours 
en collaboration avec Vinci.
Une manière originale et effi-
cace de promouvoir le bowling… 
même sur les routes d’Occitanie.

LIGUE RÉGIONALE 
OCCITANIE
BOWLING SUR L’AUTOROUTE : DEUX OPÉRATIONS 
PROMOTIONNELLES RÉUSSIES EN OCCITANIE

L’animation Bowling à Port-Lauragais

L’animation Bowling à Banyuls
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Une belle réussite pour le pre-
mier challenge inter-écoles 
mis en place en collabora-
tion avec le Plaza Bowling 
de Saint-Maximin, la FFBSQ, 
l’ANS, le Comité de l’Oise de 
bowling et avec le soutien des 
bénévoles du club des Wolves 
de Creil-Saint-Maximin ce 1er 

juillet 2026. Ce challenge clô-
turait les sessions de bowling 
scolaire de la saison 2025-
2026. Sur les 7 écoles primaires 
ayant participé aux sessions 
scolaires cette saison,  3 écoles 
ont pu sélectionner des élèves 
et nous avons eu au total 11 
triplettes de Montataire, Coye la 
Forêt et Monchy Saint-Eloi qui 
se sont affrontées avec passion 
pour le podium. 

C’est une équipe de Montataire 
Joliot Curie qui a remporté, de 
peu, cette toute première édi-
tion suivie d’une équipe de 
Monchy-Saint-Eloi à un point 
près puis d’une équipe de Coye-
la-Forêt, école du centre, soit 
une équipe de chaque école 
sur le podium. Tout le monde 
repartait néanmoins avec une 
casquette offerte par la FFBSQ 
et... une médaille souvenir pour 
leur participation. 

L’école vainqueure repartait 
avec un trophée puis tout le 
monde, enfants, parents, pro-
fesseurs, accompagnateurs et 
bénévoles étaient invités pour 
un moment convivial autour de 
rafraichissements et de pizzas 
bien méritées pour reprendre 
des forces.

Pour résumer cette matinée, le 
Challenge a enchanté tous les 
participant(e)s, les parents et 
les enseignant(e)s que nous 
remercions vivement pour leur 
disponibilité un mercredi matin 
et pour avoir permis une belle 
compétition innovante hors 
temps scolaire. Inutile de souli-
gner que tout ceci serait impos-
sible sans la gratuité des pistes 
offerte par le Plaza Saint- Maxi-
min, les gérants Laurent Valcke 
et Florian Vincent et sans l’in-
vestissement de quelques bé-
névoles du club local.  Aussi je 
tiens personnellement à leur 
exprimer toute ma gratitude 
pour leur accompagnement à 
ce sujet. Le Challenge sera do-
rénavant planifié lors de la for-
mation des enseignants et de la 
mise en place des sessions de 
bowling scolaire mi-septembre 
auprès des différentes écoles 
participantes.

Un dernier mot pour dire que 
nous avons reçu de nombreux 
remerciements très appréciés 
de parents pour lesquels cette 
manifestation a représenté une 
opportunité rare pour leurs 
enfants de pouvoir fouler les 
pistes d’un bowling. 

COMITÉ DÉPARTEMENTAL 60
OISE
CHALLENGE INTER-ÉCOLES AU BOWLING PLAZA
SAINT-MAXIMIN-CREIL

COMITÉS DÉPARTEMENTAUX

On ne change pas une équipe 
qui gagne. Aussi, ce sont les 
mêmes bénévoles que lors de 
la journée en faveur du Sport 
Adapté qui se sont présentés 
pour encadrer l’après midi or-
ganisée par le Conseil Dépar-
temental de l’Oise à Angicourt 
ce jeudi 16 juillet 2026.

Une série d’après-midi dans 
différents villages de l’Oise vi-
sant à désenclaver les com-
munes rurales et leur apporter 
une animation sportive et loisirs 
durant le mois de juillet sous la 
dénomination Village Estival. 
Cet après-midi à Angicourt a 
permis d’attirer 1400 personnes

sur les différents stands du 
parc dont le stand du Bowling. 
En l’espace de quatre heures et 
demie ce sont environ 200 per-
sonnes qui se sont présentés 
sur notre stand pour une initia-
tion sur le Kit bowling Campus 
utilisé principalement pour les 
écoles primaires.

C’est le 2 juillet dernier que 
le CD60 et les bénévoles du 
club des Wolves ont participé, 
comme l’an passé, à la journée 
de découverte du Sport Adap-
té au plan d’eau du Canada à 
proximité de Beauvais. C’est 
avec plaisir que Véronique Tar-
nay, Philippe Trautmann, Phi-
lippe Martinez et  André De-
labuxiere ont encadré les 230 
personnes en situation de han-
dicap qui se sont présentés au-
près de notre stand et sur notre 
piste du kit bowling Campus 
pour une initiation. C’est Phi-
lippe Martinez qui a un avenir 
certain dans la communication 
avec les personnes en situation 
de handicap qui s’est chargé de 

l’initiation tandis que Véronique 
et André s’occupaient des re-
mettre les quilles en place. 
Les participant(e)s repartaient 
avec un diplôme d’initiation et 
les plus jeunes avec un bracelet 
offert par la FFBSQ. Les partici-
pant(e)s notamment 102 jeunes 
venaient de 16 organismes lo-
calisés dans toute l’Oise dont 
des IME, des foyers de vie, des 
foyers d’hébergement, un IM-
PRO, des services d’accueil à la 
journée, un EHPAD et des grou-
pements d’entraide. Depuis 
déjà l’an passé, le CD60 envi-
sage de mettre en place une 
petite compétition entre tous 
les organismes d’accueil sur le 
Bowling Plaza de Saint-Maxi-
min et tous les responsables et 
cadres des organismes men-
tionnés ci-dessus se sont dé-
clarés très favorables à un tel 
type de manifestations.

Aussi le CD60 aura dans ses 
projets 2026-2027 la mise en 
place de cette animation.  Ren-
dez-vous est donné pour le 2 
juillet 2027 en espérant que le 
temps sera aussi clément que 
cette année et que la canicule 
ne sera pas au rendez vous ce 
qui présente toujours un risque 
d’annulation à cette période.

Philippe TRAUTMANN
Président du CD60

Ce kit est particulièrement 
adapté à la formation des plus 
jeunes et ce sont en effet ma-
joritairement des jeunes en-
fants entre 4 et 7 ans que nous 
avons encadrés pour cette ini-
tiation;  c’est toujours un bon-
heur de voir ces jeunes heureux 
d’arriver à toucher des quilles, 
d’arriver à faire un spare et 
parfois un strike. Récompense 
méritée, un diplôme d’initia-
tion bowling de la FFBSQ leur 
est remis comme souvenir de 
cette journée. Une tombola du 
Conseil Départemental a per-
mis de distribuer de nombreux 
lots gratuits et c’est avec plai-
sir que le Bowling Plaza de Saint 
Maximin a offert à cette occa-
sion 16 sessions de bowling (il-
limité sur une journée) à d’heu-
reux bénéficiaires qui eurent 
la chance d’être tirés au sort. 

Ces journées Village Estival 
brillamment organisées par 
le Conseil Départemental de 
l’Oise sont un vrai plaisir pour 
les bénévoles et les familles 
et il est maintenant envisa-
gé de participer l’année pro-
chaine à deux des six journées 
habituellement organisées 
dans l’Oise pour peu que nous 
ayons toujours autant de bé-
névoles disponibles en juillet.  

Un petit mot pour remer-
cier Jean-Philippe Manigot du 
Conseil Départemental. Il a su 
coordonner ces manifestations 
depuis de nombreuses années 
puisque la 100ème journée a 
lieu fin juillet et c’est toujours 
dans la bonne humeur qu’il a su 
nous accueillir de la meilleure 
des manières. Aussi nous lui

disons que nous aurons plaisir à 
le revoir éventuellement l’année 
prochaine sur une ou deux de 
ces journées.

VILLAGE ESTIVAL À ANGICOURT AVEC LE CONSEIL DÉPARTEMENTAL

COMITÉS DÉPARTEMENTAUX

JOURNÉE EN FAVEUR DU SPORT ADAPTÉ
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À la demande de la directrice, 
Mme Anne-Sophie Picard, 
les élèves de CE1, CE2, CM1 et 
CM2 de l’école primaire pu-
blique « Les P’tits Ligériens 
» d’Ingrandes-sur-Loire ont 
participé à une matinée de 
découverte du bowling le jeu-
di 2 juillet 2026.

Cette activité avait pour objectif 
de faire découvrir aux élèves ce 
sport dans un cadre ludique, tout 
en favorisant la concentration,

la précision, le respect des règles 
et l’esprit d’équipe. La matinée 
a débuté par une présentation 
des bases du bowling, animée 
par Jean-Jacques. Les enfants 
ont découvert les règles essen-
tielles du jeu, les consignes de 
sécurité, la manière de tenir la 
boule, la posture à adopter ainsi 
que les gestes techniques per-
mettant de réaliser un lancer 
efficace.

Après ces explications, les 
élèves ont pu mettre en pra-
tique les conseils reçus sur les 
pistes. Chacun a progressé à 
son rythme, encouragé par ses 
camarades dans une ambiance 
conviviale et respectueuse. Les 
élèves se sont montrés moti-
vés, attentifs et enthousiastes.

Cette initiation a permis à tous 
de découvrir une nouvelle acti-
vité sportive, de développer leur 
coordination et leur adresse, 
tout en partageant un agréable 
moment de convivialité.

Cette matinée a été une belle 
réussite grâce à l’implication 
des élèves, à l’encadrement de           
Jean-Jacques, Alain, Philippe et 
à l’initiative d’Anne-Sophie di-
rectrice de l’école, qui a souhai-
té proposer cette découverte 
sportive aux classes de l’école.

COMITÉ DÉPARTEMENTAL 49
MAINE-ET-LOIRE

COMITÉ DÉPARTEMENTAL 45
LOIRET

INITIATION À L’ÉCOLE D’INGRANDES-SUR-LOIRE

DANS LA PRESSE : LE LOIRET TIENT SON NOUVEAU 
CHAMPION DE FRANCE

COMITÉS DÉPARTEMENTAUX CLUBS

BOWLING ADOUR BAYONNE

PATRONAGE LAÏQUE ARGENTAN

UNE JOURNÉE SOUS LE SIGNE DU SPORT ET DU PARTAGE 

CHALLENGE FIN DE SAISON LIGUE SPORT ADAPTÉ

Le mercredi 12 août, le Bowling Adour 
Bayonne, avec l’appui de la Ligue Nou-
velle-Aquitaine a eu le plaisir de partici-
per à la manifestation Han’Semble, orga-
nisée au château de Baroja à Anglet (64).

Tout au long de cette journée, nous avons partagé 
de beaux moments d’échanges avec des enfants 
âgés de 4 à 12 ans, autour d’une conviction qui 
nous tient particulièrement à cœur : le handicap 
ne doit pas être un frein à la pratique du sport.

Ils étaient six à prendre part, tout au long de 
la saison, à une ligue homologuée spéciale-
ment mise en place pour ce public, à la de-
mande de leur éducateur, Jonathan. Une ini-
tiative qui leur a permis de découvrir les joies 
de la compétition dans un environnement 
bienveillant et parfaitement adapté. Accom-
pagnés par Gérard et Babeth, deux bénévoles 
pleinement investis, les participants ont offert 
de magnifiques moments d’émotion. À chaque 
lancer, leur enthousiasme, leur concentration et 
leurs gestes de victoire faisaient penser à ceux 
des plus grands champions.

À travers la découverte du bowling et des 
autres activités proposées, nous avons sou-
haité montrer que le sport est avant tout un 
formidable moyen de partager, de s’amu-
ser, de se dépasser et de créer du lien, 
quelles que soient les différences de chacun.

Une belle journée de rencontres et de 
convivialité, qui illustre pleinement les va-
leurs d’inclusion et de solidarité que notre 
club souhaite continuer à promouvoir.

Pour le Bowling Adour Bayonne,
Véronique Laplanche

Le plaisir de jouer, les progrès réalisés et les sou-
rires affichés valaient à eux seuls toutes les ré-
compenses. Cette belle aventure sportive s’est 
achevée dans une ambiance chaleureuse avec 
une remise des récompenses, suivie d’un repas 
convivial réunissant joueurs, éducateurs et bé-
névoles. Une magnifique conclusion à une saison 
placée sous le signe du partage, de l’inclusion et 
du plaisir de pratiquer ensemble. De beaux ca-
deaux ont été offerts à chacun : tee-shirts, jeux, 
casquettes, etc.
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LIGUE RÉGIONALE, COMITÉ DÉPARTEMENTAL, CLUB
Vous souhaitez faire apparaître votre article ?

Pour faire relayer votre actualité, merci de contacter le 
chargé de communication de la FFBSQ, Mathieu Fontez, 

par mail à comm@ffbsq.org

Les articles doivent faire une dizaine de lignes, être envoyés en format WORD 
uniquement, accompagnés de photos au format JPEG. 

Sur les réseaux sociaux, vous pouvez également nous identifier 
sur vos posts et vos stories (@ffbsq sur Facebook et Instagram).

Suivez toute l’actualité de la FFBSQ
www.ffbsq.fr

https://ffbsq.fr/accueil
https://www.facebook.com/ffbsq
https://www.instagram.com/ffbsq/
https://x.com/FFBSQ
https://www.linkedin.com/company/42298517/

